


prof. blga 3~liga

Deci, "tn perioada de ma
turare, caracterizata prin
crize si stari de dezechi
libru apar destul de des
tulburari de comportament.
în ,aparitia lor joaca un
rolimp~riant greselile de
educatie ca : severitatea

excesiva, :-rasfitul, -gom~ _- 
portarea d-i.feritaiLmamel" -::0

si -~ t~tilui~ata-ae copil -~
~sau a profesorilor pe ca
re îi are la clasa), ca si

'viata în familii dezorga~
nizate. Tulburarile psihi-
ce sint favorizate si prin
excesul de impresii din a
fara (televiziune, radio,
presa, casete video sau a
udio ~.a.) care actioneaza
asupra unui caraceer i~ca
neforma t.

Manifestarile anorma~e
ale adolescentului se De:
caracteriza !ntr-o atit~

dine agresiva cu: încapa
tinare, neascultare, i=~~
trivire, impereinenta, iâ~
udarosenie sau in opusui
acesceia cu: timiditace.
a~xietate. ~ulburari ce
somn, lips~ de pof~a de
mincare. tul:urari de ex
pri~are, bilbiit etc. ~
serie de boli organice :Sl
pot avea originea in ac:ste
boli nsihice.

Insuccesele la lnvâtatu-
râ pOe avea de asemene~ la
baza o stare nevrotica. ~o
pilul se teme de insucces,
llIaiales daca a avut:; da- - --------------------
ta loc; da!" tocmai ''in~:Jr- .~...~:'".~...."...~::_~1.~_ ....: --.~~-: ...:-~:~~--:- ....~--=....- ..~--.~....
darea, teB.llla~i emotia de --:.;-;..:-.:~---< -- --- - _~.:- .-
care dste cu~rins c6nilul
fac Ca el sa'nu poata ras-

punde cur;a~or ~i dega~a:, ~creind impresi~ ca ~u :~:. ~~~~

bine ;re Latit. ....upci c:':eva o~~ ~ ~ase=enea insuccese se :~e ~ v
staleaza '.lncerc vici:)s ':Y0 ,

:V- ':YfJ
care poate fi intreruD" nu- o :V-

~ mai cu i"oarc:emare g:-eu:a- ~'y~'y"-l.
te. In feL-tI '3-cestase ::ot <$" ~

explica ~ul:e greseli i~~ ~~:V-~:
nea -eentie ;::areapar la e- ..:,...:V-~. :
levi cons-eiinciosi. :::~a- ,,'> /~ ?JtV~

Ce!!3ca peri ::ladade dezval- '" ~'y'!Jtare, eSee foarte difici:a ~ ~.

deli~itar:a ~ulburâr~lor 7ps~~~ce ae comportacen:

-e -gar. _
_ .-r<;., i( _" n·U

_ -::;\l!.:)_Q:~_...::!\ nU T iCOS Rf\iUl\lT:"O!!lul, din~- ne"r-
nl',).' c~ e - la oeg-:.aJll';" ce"a, _t> int.r~ 'ee'? )or1- '-\"a~-' o J..~ .

ce ..,.i01.].- -la . \ 51. - JG ~ 'b".+-tde cv.-- 'nt.r~" . eJ.. . , _, e·1 ~ .' ( '/LJ..L_ . a.. ~~--:.a, sie• ~ <:X,..V'-' •....
• ~ee, .'3, e b- "ano.ac ut'- h

~a:r.c.acs- Iii!'· -, "e. l'e ~d6..) ':'A," II'"V~-

- - a' a, - ",(1t'- . ca ..v...... ..-....
_,,,n;3. _- ;nor.c.,. "!!l1..•.••.•••t"~ .• "f"'\~ _t" <;.1. !'•.-
~ao.e -:-'pste, .•
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BOLILE DIN PERIOADA PU
~ERTATII SI URMARILE LOR

"IN CONDUITA ELEVILOR

A aborda o problema fa
r~ sa fii bine informat
este imprudent, iar cînd
-o f~ci si la modul ironic

- ~ste 0- dovada~de incon-

-~~-_-~t-tenta sl.de lips~~·-de
respect. .. -

Cam ln felul acesta se

poate caracteriza atitudi
nea elevului Boerescu ~o
rin, exprimata in artico
lul din ultimul numl?r al
:Bitului Liber.

Este bine de ~tiut ca în
perioda. pubertatii înseam
na desprinderea ae copila
rie ~i î~ceputul procesu
lui de maturare fizica si
psihica (intrarea tn ado
lescenta) .

Copii bine echilibr~ti
din punct de vedere psihic
~rec mai u~or prin ~ceasta
~erioada, ceilalti devin
adevaraae probleme centru
familie, scoala si 30cie-
tate. . ..

Din "~loua carte a ~ana
~&tii", autor dr. Se-:asti
an Venzer, aflam ca b~li
le specifice ~cestei vtrs
te sînt : distrofia adipo
zo-geni tala, casex~a puber
~ara, distonia neurovege
~ativâ, tulburari de reg
:are ale aparatul~i circu
~ator, tulbur~ri psihice
~tc.

Din lipsa de spati~. ne
vom opri doar la descrie
rea~ulb~r~rilcr nsi~ice,
~e care treouie sa ie cu
noasca nu numai ;::ei~ ca
~za (elevii), dar mai ales
~arin~ii si prafesori~ lo~
care au obliga~ia s~-i a~
jute sa treaca cu bine a-

cest prag.



PAS Di~POLICE,PAS DE SBX,
PAS D'ALCOOL ! ta •• :.: •••• ~~; •• ~"~~~~~~~.~~~

Aparentele nU:'aj\ita 'la :n'imic .c.1

Dar ~etiez:ea fr~ric..:zilo.r ;~'~~01:iâ.~tt~h~~.~1-~~~f!.6;.r:?-~i·~·~:i

~:~i~;~~=:::-:~:b:~~~~;~ai~:ti:~g;~~::f~~~i~tg:IC~t~ii~!_~w
tar, liceul a fost vizi- intrigate: "Am probleme cu!: Ce. 'v~a ··:~~us.:~~x.c~rs<i~-:·rtn .
tat_ de.:. un grup de elevi ' . . . " Ro:n.an.la? ·_-c;._.::~.=~d:~':::.'~;. ,

- '- ...•. - '-h-' ,·fra]ltuzoa~ca-la-masa.Este. -'- G" -',.. - '--. -..'--'",,". ,-".
~ - ·.::-franceZl ~n cadrul-..so :;1.n:-·--1nere"u Yoarte Ci)7cumspectâ,-~:-~~j...~~pe~o!~e.~t'1u}c~~_•..:.:'~~t?~.~v~~-:~_., ~<

.bului "-de- '-e'xperient~ -;-cu-' - •. - a "1'" fi' 'd - . t ~rl e~traordl nare ~-"'~"'~~"""--..- "nu man~ncam ma ~ga . ~n - oJ._ -- -~.' -. '';';' .• - • -.'
liceul Leon Bourgeois di!l ca'i se pare lIun lucru bi- c...anue!le __.. ttu~~e :"'·:.-rl~CYu~1.
Epernay. Un elegant motiv II l l 1" Credc~ ..ml-ilr ~C'PI:ace'-:-7s~"m~'
de a lipsi de la ore, 1ili zar, apte e nu ~ pke, Intorc ci . ~ "':~~., -r,4,i' ···.'f '.

brtnza es"te "prea tare II, -eTl' 'sc"'hl'mSb,.~.~JUt:<-1·s.:;_.;,"",.a-,nu numai pentru elevi. ... . 1;;). .••• l.-r~n rU.N:a am·
"Pas de police, pas de praJI turlle: nu au crema f:.- impresia c~ stnt.mljl·te~';';'.iucru- .

sex, pas d'alc'ool", reco- na. In general man!nca nu-o ri care ar trebli;r:>.:.:'schtn;bate.
mandase M.~artin, prafeeo ~ai lucruri bine ambalate. De exemplu' guvernul.·~are nu
raI care însotea .grupuL .l:.ste. foar:e firoscoasa, nu ~ grozav. ti iubesc -pe - toti
Sîntem asigu.rati de pe:!."- ~ti~ ce sa ma. fac cu ea." t·om~nii. mai putin -politia.
soane de 1ncredere ca. ba- 8::.:' ~e~}::!."~noi ~ dedulc:' ti :mi place mult:Bucurestiul.
utu:ti alcoolice nu s-au la t::.garl lI\jaul()ls" si cio- Voi toti" ati :~~~fost:·~..,foarte
consumat (?) Dar chiar ~i calaea ";,:a:!."s", am Rimtit De dr~guti cu noi. ··c:'·f-:-~·~_-··it~;::.::.:
fara acestea, o stare de aeraport :.m teribil i:!lbold C,{cile &. JJr~me:-;·:.!R~~.inii
euforie si-a afiroat pre- de a ne l::soti amicii s::r"? stnt foarte 'simpatici
zenta tn'tot timpul sede- casele lor. ~i daca !nca'nu foarte primitori. Au venit
ri: Iar !.~RO!":lânia.Si C:.:..:!l ar: }:lec:1.t pina acum, o vom :'=>ti la noi sa ne salute, nu
sa nu fi fost asa tntr-o face nelc:~rzi8.t ! au r~mas refrasi In coltul
tara. a tlit.ror Dosi bil:.:a le,r. ..-.0 .•, -'
til::>r ? O tarâ in care =ai Nic:olas: Am' jlf lat·mul·te··~ luc-
poti !nc~a admi:!."arevol'J.;:ia ruri. Cred c~ 'tn:':'Fran ta . nu
fabricata a la minute ~~ avem o imagine veridic~
ar:'ce co~t d_ strada. ~o- 1'1================ despre tot ce se rntimpl~ ~n
tografii rn orice postu:!."~ Rom.inia. despr~ felul In ca-,~.
pe fUl~dal de revolta popu ?ropunem ca sala de 3por: "'e tr~iesc oamenii. .~
larâ. Bune pentru albu.=ul sa ~f:e mutata in locul la :: Dar c~re este aceast~ 'i- -.:o"

de reporter amator.S.i,da- ::lagine?_ --,'.,..,•...... ;.~..",..~._boratcrului de inf::>rmati- -
ca este pen"tru prima da:a ca din !lolul central, fi- ~Hcolas: Prea ",.neagr~. ';":'preaci~â vezi asa ceva, esti pesimist~.:RomAnf16r-~·~:t1u·"li, , ind la ore;. aC~\lala sin[u- ... ..t.
bineinteles destul de e~- S~ acord~ tri~r.ede~e~'~p~ntrurul sna"iu din liceu i~
t~ziasma"t ca sk 1ncepi sa' c~ se discut~ mere~' exemplulcare ar putea fi prioi~i
dore~ti a-i a.juta pe. bie- DDR, unde s!nt multe proble-T even"ualii inspectori .'tii rOI:lâni sii "schimbe e;u ::le economice. Cred' ca fran-. eviden", dupa ce ii veri-
vernul, care nu-i grozav" fica!:! daca 3-;,J.·cl sters bi- :·::?=ii· stnt prea orbiti' de a-
(.:::I:lmanuelle). ne -pe ::;-:'cioarc. In 'lcest ·:-east~ problema. Dar dac~ al"

:Pentru inceput, ar tre- ::lod' s-ar putea r~aL.za si 'Mni mai multi ..tn 'Rom.inia.
bui corup"tâ m~ndra pol:'- a ~ai buna desfa~urare a ~r fi mai optimisti~:~entrutie. Reda~ in continuare :~ ar vedea cI '~om.inii 'sînt
incercarea nereusita, re- arelQ=' de spor:,_ aai3ta+.e foarte hot.'!rrti -- cel putin
1 - d II 1 .. " de calcula tor. . ~.

atata e co eg~~ no~- 1=:==============================:= cel p~ care .1 cunosc. ~itri de la IITineretul li- es te foarte lncut'aj a tOt·, eu
beril ·3~nt tot.a! sedus.-

(con.ii1War~ ;n p~ 1,)

Santinela
rn ziua de 2:5.04.1991, In Jurul orelo~ 1:5.00,

sole!. Rot ••ru Florin, m.t. din :~::;Jeie de :an
darm! aH;;t in serviciul de paza si ••carare la
:\Iuzeul ?\ational de Arta, a :c,. :onta::at ce
doi tineri care i-au propus sa ;= ;::~OC:lre efe::e
si insemne r.1iii tare in schimb::: t:::ei Su::":e d~
bani. "alu:a etc. La insistenteio> ceio~ ca:. ::::_
litarul le-a ~ropus sâ revinâ::: ~urul 0re~or
22.00, cind '"a intra din nou ::1 serviciu. c:..:ca
care B raportat despre ever.i:::e~t com;:r:car.
tului sau. Acesta a luat mâsurl ce or~ar.iza:e a
unei pinde :n zona postului rt's;::ec::v.

Dupa ore;= ~3.00 au aparut '~ ~~r-a postului
cinci per~our:e dintre care do-..:a s-au up:O:ilat
de gardul ::-:1prejmuitor. iar ce:e!a!:e ,re: au
ramas pe ~:"otuarul de vis-a-\"is. ::1 '...:r~a con·
.t.:lctului lu:lt de· catre cele ciot:a ct!r.soan~ cu
san!Încla. r:1i!Harii cin pînda aiJ ::-ecut :.) re
tinerea In!:"'Cgulut grup. Conco~::~~: a :'lJst 'se?

,siz:llil. Sec1ia 1 Politte care a :r::n:s :a :ata
locului un ech!paJ. In urma !et:::imarii a re-

incoruptibiJa
l:ui:at ca grupul era format din trei cetalen!
francezi si doi cet:iteni romani. eievi la Liceul
de ::ltormatica Bucuresti. astte!: Trutt:lnl
:\Iarc-Alexandru, :"ivelel Romarie EmiJian.
Gris:orie Femand :\Iaurlce, Duma Hauu
Cristian. Berianu Dan.

.:"cestia au iost :oncusl la Sectia 1 ?niitte,
iar ::'1 urma \"e!'ificârilor au rezultat t:r~âtoa-

:. Cet~lenit tr:lncezl sint veniti :n România
In caerul SChimbului de elevi ce se desl:isoar:i
ir:::e cele:! tari.

~. ::ln declara1tlI~ l'.late rezu!t:'\ ca· !,I recu·
r-csc imentiile de e p~ocura eicc:e si insemr-e
m:::·;}r~.

:;. I::~"'"Ucit tranzaCtia nu a pt1:ut !! ce!i;lit1
'·2:a. asup:,a acestora :,,:us-au gasit etec:~ ~1in
5e!':"::1e fililitarc. Au !0St indrUiil:lti sa ~~ar~~
la ':'om1ciliile lor. inc~usl"_· cctiiten~i !:-~~cezl.
cn~e .-=!n~C";l7.:1t! de· clpvii romani. p.'!: .. '
t::'"" .. :., LC!"":~· .•• i·: i..
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%: Ca~e sînt problemele unui
ttn.lircare tsi termin~ studii
le tn Fran t'a?
N: Depinde de'studiile pe care
le-a f~cut.' DacA a studiat în
tr-un domeniu unde e nevoie de
oameni, este dinainte angajat.
Dar daca a facut studii b~~a
le, fara nimic parti~~lar.
deci daca este mediocru, va
trebui s~ caute cîteva luni î
nainte de a gil.siun po~·t.'-Ele
vii care ies din scoli bune
sînt angaJati imediat. Sînt
vizati chiar din tim~~~ ~coli:.
întreprinderile au nevoie de
ei, de ·::.amenibine ~re;~ti ~i.
Cred ca voi v-ati putea gasi
usor de lucru în Franta pentru
ca aveti un nivel mai ridicat
de.ctt al nostru.

lk~~> imonJ,_ , sau· ..

- plînsul 1ngrasa (pe cei
care ~ti~ sa plînga); cei
care nu stiu sa plinga se
ingrasa pe chel~uiala lor.
Daca acestia din urma nu
au ce cheltui pen~ru a se
ingrasa,ei CU!!lpara"Bitul"
si rid pina crapa. De as
tia am scapa't.

- toate lucrurile, in be
neral, ingrasaj mai putin
l·be~alizar·a --.~·-ilor
:~sa-p~~noi~~u~~;~i;tere~
seazrr, pencru ca nei nu
~e vindem ta=a si oricum
~~oldova n-a ~osc a noas
tra, nu-i a ~~as~r~,ci a..."
3itul are nunul siwc de
a costa cit o ti~ara Assos
de aceea, spre deosebire
de cele amin~~~e =ai sus,
el ingrasa. Eropunem gu
vernului (Par~afficnculuinu
ii mai ~ropunem ni=ic) sa
ia masuri pen~ru difuzare?
lui in farmacii ...

, Oumar arata 'peisajul
publicistic românesc fara
"Bitul liber"? Probabil
ca o prajiturâ dietetica

.':'t~f.~r~~a~~~~~~;i~~r~~~l~""-,:,
"au-se ca'·nu-L~obs'e'rva :"a
'creala, dupa un prînz CQ
pios. Prînzul fiind poli
tica dusa de guvern de la
20 mai ~ncoace, iar praji
tura, lini~te:a-pe care·a-
celasi guvern 1ncearca sa
ne-o vire cu disperare pe
git.lata tnsa ca pr~jitu
raare totusi un gust (e
vident un gUst "pour les
connaiseurs"), iar linis
tea este atit de zgomotoa
sa, de destabilizatoare,
încît unora le pric~nuies
te deranjamente •..stomaca
le. Daca este adevarat ~i
sediul gînd~r~i politice
la români s-a ~Ue~c in
sec~ac, acu~c~ incc~odul
f13itlf este U~ ~xc~~"'!:ilJ""..L

~ansament gaseric. Pentru
ca:

- rîsul 1ngrasa ( ne cei
care s~iu sa =îdai; cei
care nu stiu sa r~ja se
îngrasa pe .cheltuiala gu
vernului, lucr!nd la dreap
ta asezare a consensului
încre alimencele de bazâ.

Dac~ ast~zia~i seat la
coada si n-aci reusit sli

., / • 1

cucparati nim~c,c~parati
"Jitul". Citindu-l, veti
rîde, gindindu-va de 'ce
a~i r1s va trece foamea.
dar veti fi mai grasi de
ci t ieri.

în t re

1: ve 1'\ 1 • ' ~ .> • _ _ j t , ,..~~: J_ ~ c
s~r-t~mîn~ de cursuri. V~ a
tinge ?
R: Nu, e foarte bine!
î: Vi se înt!rnpl~ s~
plictisiti la cursuri ~
R: Da," deteori, C~ pest~ tot.
D€pinde de profesor.!: Ce faceti !:l ·:JC';~~ ca=?
R: Dormim, JucAm cArti sau
facem ca prietenii nost.i
romAni. care vin la ore si

nI.': le l.lrmAresc.
î: E:·:ist~ cc<nflic~~
voi si profesori ?
C t .J: Da, d •..;se1:iri. Uneori
nu ~e place mani~ra de
desf~,urare a cursurilor,
modul în care ni se poves
teste istoria, de exemplu.
E: Da, pentru c~ nu sînt
mer~u foart~ simpatici~
uneori sînt putin limit~ti.
!n ~cest caz di~c~t~mp ~ne
ori ne ,i cert~m.
G: Nu.
N: ~JIj, îr; 'Jer.er':ll~-:?latiile
sint foarte amicale. Sînt
mai liberale decît ~n Rom~
nia. Bineînteles politetea
e-::te indispensabil.i. da~·
trebuie totusi s~ ~r.cerci sA
comunici ~i pentru 3 ·comuni-
ca trebuie s~ ai un limbaJ

nl:,n::al.E::cesul'de ;:olitet~
favorizeazA 'doar-;aparentele
si aparentele. nu ajuta la
nimic:..

OE CE INuJ

lE lM ÎI QJ !RUlA
IMKTATU.JlLU~li ;>

. . .,. . ~- ..~. '--....: .... ' '," . ,.

con+inu(u"e dJt\. ? 3
!:'-"-;::Cum,.'io;~;;xede.t.î..~\-'!1:l-pr.i~t.~n t.~J

voa5tr~ :.':Cl("i:;tom.1nii:~5le;:~:ze:';:;'l

ce .âr: t :~Î':;~~~~~~:t~~i"t~J~~1Ce ~ 1 "~&""'""!J~I "" ".l.~ .,..." •••.~,"", •••..,' Cl_~.",;';;':~..,:',~!"&~e.~;:·~..e.:~~l,:\
mereu ..":lceeasl~..,.E;s.te_,.ma.l,P1.J-.
ternicadec!t .:'<:u·'~"~1ti .5tra-;

ini . .E~ul U ;15to~i:~.';-c~ren,e!
separa, sInt 'mttltl kllometri

, '.··Acea~t.an-'âti!;"putUt-o .·:Coa'::.ene' separa.";am.:'::·j.··fost.;ap-:-'

::-'·~'-afla-.Q.,aca~u' â.'t1,":'yezii't:::-'cu_~'..'~ r9pi ~~i:.d~,~f:l'!:ste,}~~'it~r~~nte.?~~-
, noi pe .programul·:doi-:sap~' !.: Atl' vrea.<fs.li..~s.t~dlatl"In

tam!na trecuta. Iar daca Rom.1nia ?-i:::.LC;'~~~~:'ii5i.:;::·.:·:
ati venit !n.fotoliul·de C & •••I':·Da,..de··ce"""'·riu·.·?·:-··':
acasa, !n fata 'tele:v1zoru E, N, :·G;Y.-:Nu;';~·dar....,n-va~ante:..
.lui personal ,t,ot. himic . '.. ~". .- .
n-ati rezolvat.' ~entru ca
M.T~ a pAstrat mtLrturil5i
riIe intime pentru timpul
din afaraemisiei.A~a·cum
a facut cu toate celelal
te secrete ale liceului ;
rezultatele olimpicilor
la mate~atic~ si informa
tica, faptul ca:. pentru ei
nu a venit !nca zina buna
cu burse !n atrâinâtate,

discut~~le despre proble
mele 'ansolventilor, pre
zentarea revistelor. Cu
discrecia-i caracteristi
ca, M.~. a tinut sa rami
na incre noi chestiunile
d~licate. Printre altel~~
faptul ca.s!ntem destepti.

Rezolvarea enigmei din
titlu a venit !n partea
ne televiza ta.a dialogului'
elevi - redactor. In care
MTT. ~ afirmat ca România
este condamnata sa "nu poa
ta ie~i din haos •. In ca
re M.T. ne-a intrebat da
c~ am fost in Anglia (Nu,
parintii no~tri' n-au fost
gecuristi ••. ) Uarturisi
rea lui·!.1.T. ca "acolo
poti sa lingi pe jos ":le-a
relevat o profesiune mai
veche a acestuia.

In care noi
l-amrntrebat de ce nu e

migreaza ~i M.T. a ras
puna ca nu s-ar putea re
aliza acolo din cauza vtr
stei ( si din ·alte cauze,
am adauga no i )', . dar ca
uneori merge ~a mai ia '0
gura de aer ~urat •••
. $e pare' ca. discutia a
afectat serios ventitatia

pulmonara a lui M.T. ,ca.re'
s-a vazut nevoit sares
pire in alta parte. ttecte,
la Liceul Lipatti, de un
d'ea scuipat pe nerasufla
te o definitie aberanta a
Lioeului de 'Informatica :

"o pendulare intre strada
si Atheneu", '

Il putem crede pe cu-

vînt~' avind în vedere ca
este un fin cunoscator al
strazilor - in special al
celor londoneze, pe care
le-a gustat din plin, al
ternindu-Ie cu c1te o gu-
rlici~asfe:.ltromanesc.


